
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Tom Birk

PSV Oberhausen
Jahrgang 2013

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:54,94 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Lena Mackowski

PSV Oberhausen
Jahrgang 2008

über
1500m Freistil

in der Zeit von

20:28,63 Minuten
den 

6. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Amelie Jonas
PSV Oberhausen
Jahrgang 2012

über
1500m Freistil

in der Zeit von

20:30,08 Minuten
den 

5. Platz


